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Die Zeiten der
Zettelwirtschaft sind
bald vorbei.

Alle Treppenhauser
werden in den
nachsten Jahren
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Das dauergute Wetter ist
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ES KANN DER FROMMSTE
NiCHT iN FRIEDEN LEBEN,
\WENN ES DEM BOSEN
NACHBARN NiCHT GEFALLT.

aus Wilhelm Tell (Schiller)
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Sehr geehrte Genossenschafter,

das Miteinander ist schwerer geworden. Seit fast
einem Jahrzehnt geht es mit den menschlichen
Werten in unserer Heimat, dem Miteinander aller
Menschen, kontinuierlich bergab. Doch ist die Ge
VHOOVFKDIW GHU 3ROLWLNHU
der Krieg oder war Corona daran schuld? Sehr
schnell sind diese Stereotype bei der Hand.

Nein, wir alle sind es. Wir lassen es zu, dass wir

schlecht behandelt werden, dass wir reglementiert

werden, dass jeder Machthungrige und jeder von

der Industrie bezahlte Lobbyist mit uns machen
kann, was er will. Solange das Handy plarrt, die
Glotze lauft und der Schnaps billig ist und unsere
Bildung proportional lauft, ist alles gut. Dieses ka
pitalistische Gesellschaftsmodell ist Uberholt, die
Birger emanzipieren sich und suchen Lésungen fur

gq_Pﬁsge{f§dr§g3ﬁhjiﬂ1eres Miteinander.

Hier kommt unsere Genossenschatt ins Spiel, besser
in Ihr Leben. Mit nichts anderem wie unserer Sat
zung und lhrer Verbundenheit kdnnen wir diesem
Missverhéaltnis entgegenstehen. Wir stehen fiir gute
Nachbarschaften. Aber was bedeutet dies?

Nachbarschaft heil3t, mit anderen Menschen Tur
an Tur, Balkon zu Balkon, um die Ecke oder ein
paar Stral3en weiter im selben Quartier zu wohnen.
Gute Nachbarschaft wird unter anderem davon
gepragt, dass man einander hilft und soziale Bezie

hungen aufbaut. Diese wirken sich wiederum posi -

tiv auf die Gesundheit, das personliche Wohlbe -
AQGHQ DXV (LQ JXWHV 9HUKIOWQLV ]X
gibt ein Gefuhl von Zugehdrigkeit, Zusammenhalt

G Huhd UnidrBtBadng. GeitivielhAlBhveh. RePt unsere

Einheit fir dieses menschliche Miteinander, fiir viel
mehr als nur eine bezahlbare Wohnung. Doch was
genau macht uns als Einheit so besonders, was
macht gute Nachbarschaft in unserer Genossen -
schaft so wertvoll?

Diese Frage beantwortet diese Ausgabe des
Wohnpartners. Aber was sind Worte, wir wollen im -
mer mehr fir Sie, die Einheit in allen Lebenslagen,
werden, |hr treuer Begleiter.

Ubrigens kommt es trotzdem manchmal vor, dass

in lhrer Nachbarschaft ein Hausdrache lebt. Der

ist streitsiichtig, zankisch und sehr dominant - hel -
fen Sie mit, dass aus lhm ein liebenswerter Drache
wird!!!

Willkommen in Threm besseren Leben in der Einheit.
Und nicht vergessen: der Nachbar, das sind Sie!

Christian Gottschalk
Vorstand

Christian Buttner
Vorstandsvorsitzender



CHRISTIAN CONEN,

EHEMALIGER VORSTANDSVORSITZENDER
DER WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT
EINHEIT EG - NACHRUF

Wir trauern um unseren ehemaligen Vorstandsvor
sitzenden Christian Conen.

Herr Christian Conen war von 1986 bis 2002 Vor
stand unserer Genossenschaft und hat in diesem
Zeitraum unsere Genossenschaft als Vorstandsvor
sitzender auch durch die schwierigen Wendejahre

bis zu 1.000 Wohnungen pro Jahr fir unsere Mitglie
der grundsaniert, die Grinanlagen als Ruhe- und
Erholungsbereiche gestaltet sowie eine Baulandre
serve geschaffen, die wir in seinem Auftrag weiter
entwickeln und bebauen.

Er gilt als Vater unseres sozialen genossenschatftli
chen Gedankens und des ersten genossenschaft
lichen Wohnungsneubaus nach der Wende in Thu
ringen. Gemeinsam mit seinem Vorstandskollegen,
Herrn Jirgen Tietsche, schuf er unsere genossen
schaftliche Spareinrichtung und somit ein einzigarti
ges Mitgliederbindungsinstrument der WBG Einheit.

JHI*KUW B6HLQHP SHUV|QOLFKHQ-XQG EHUXALFKHQ (Q

gagement ist es zu verdanken, dass unsere Genos -
senschaft diese schweren Jahre iberstanden hat

und sich wie Phonix aus der Asche mit Beginn der
Nachwendejahre entwickeln konnte.

Seine mutige Entscheidung zur komplexen Moder -
nisierung unserer Immobilienbestéande bereits seit
Beginn der 90er Jahre hat maR3geblich dazu bei -
getragen, dass wir in den n der groRen Leer -
stande wen r von diésen wirtschaftlichen Ge i -

fahrdungen troffen waren.und uns erfolgreich
entwickeln konntewer Fihrung Wurd'.

&

/

Herr Conen war ein sehr herzlicher, fursorgli
cher Vorstandsvorsitzender und wurde fir seine
menschliche und wertschatzende Art von allen
Mitarbeitern verehrt. Unsere Genossenschaft ver
dankt Herrn Christian Conen ihre seit vielen Jahren
exponierte Position und den nachhaltig wirkenden
wirtschaftlichen Erfolg.

Sehr geehrter Herr Conen, lieber Christian:
Ruh?' in Frieden!

Wir vermissen dich und ehren dein Angedenken.
Der Aufsichtsrat, der Vorstand und die Mitarbeiter
der (’ssenschaft

Christian Conen
1937 - 2023

Wann erhalte ich meine Umlage
Wann sind die nachsten Veranstalt

\

An wen kann ich mich im Schaden

2209 DIGITA
SCHA

Diese oder ahnliche Fragen beschéftigen unsere
OLWJOLHGHU KIXAJ 'LH )ROJH
antiquierten Holzschaukasten und merken: Die In
formationen, die man dort erhalt, sind entweder
schwer zu erfassen oder schlicht nicht mehr aktuell.

Insbesondere in kritischen Situationen ist eine zeit
nahe Information zu BaumafRnahmen, Veranstal
tungen oder Havarien unerléasslich. Dies bedarf
einer schnellen Ubermittlung an Sie. Jedoch ist
die analoge Informationskette viel zu lang und
die Ressourcen dazu begrenzt.

Wir kénnen Sie beruhigen: Die Zeiten der "Zettel
wirtschaft” sind bald vorbei.

Neuigkeiten und Wichtiges lhrer WBG Einheit eG
erhalten Sie zukinftig per moderner Datentibertra
gung direkt auf ein bedienbares Display in lhrem
Treppenhaus.

Dadurch mochten wir einerseits die internen Ar -
beitsablaufe optimieren. Aber auch Sie als Mit -

aktuelle Informationen aus der Genossenschaft,
der Spareinrichtung, dem Heimatstern und dem
Wetter auf einen Blick.

Den grof3ten Mehrwert stellt jedoch der integrier
te EVAG Echtzeitfahrplan dar. Bei Verlassen des
Hauses konnen Sie die Abfahrtszeiten von Bus und

6L HBahrFqJ@DIXaquafql entreien. Die angezeigten

Abfahrtszeiten werden dabei sekiindlich aktuali
siert. Dadurch bleiben Sie stets auf dem Laufenden
und kdnnen einschétzen, ob Sie den nachsten Bus
oder die nachste Bahn noch erreichen oder ob Sie
sich noch etwas mehr Zeit lassen kdnnen.

Bereits diesem Jahr werden wir die ersten 100
Treppenhauser mit Touchdisplays ausstatten.
Eine detaillierte Anleitung zur Bedienung erhal
ten Sie sowohl iber den WOHNPARTNER als auch
Uber unsere Website.

-‘, A - \I einheﬂ

WOHNUNGSBAL
CANCIA T
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partner und Telefonnummern und erhalten stets

Vertragsunterzeichnung mit der gekartel AG Dresden




2023

VERIRETER

VERSAMMLUNG

Am letzten Donnerstag im Juni 2023 fand die jahr
lich wohl wichtigste Veranstaltung in unserer Ge
nossenschaft statt - die Vertreterversammiung.

Federfiihrend unter der Aufsichtsratsvorsitzenden,
Frau Angelika Dietzel, wurde die Versammlung am
29.06.2023 puinktlich um 17 Uhr eréffnet.

Der stellv. Prufungsdirektor, Herr WP/StB Zwerne
mann, hat das Prifungsergebnis vom Verband der
Thiringer Wohnungswirtschaft e. V. verlesen und
somit die OrdnungsmaRigkeit der Genossenschaft
gegenuber den Vertretern bestatigt.

Eine ausfuhrliche Berichterstattung durch die Vor

stande, Herrn Bittner und Herrn Gottschalk, zum
Jahresabschluss 2022 liel3en keine Fragen offen. So
mit konnten die Beschlussfassungen nahtlos folgen.

Alle Beschlisse wurden einstimmig gefasst, der
Jahresabschluss ist ordnungsgemald festgestellt,
die Ergebnisverwendung mit 2 % Dividende be
schlossen sowie Vorstand und Aufsichtsrat entlas
tet. Des Weiteren stand auch ein Beschluss zur neu
en Wahlordnung der Vertreter und Ersatzvertreter
auf der Agenda. Auch dieser wurde einstimmig
gefasst.

(V ZDU GHAQLWLY ZLHGHU HLQH

tung oder wie ein Vertreter sagte: ,Wie eine grof3e
Familie!”

und in der Satzung § 32 ff. festgeschrieben.

» Die Einladung muss spatestens 14 Tage in Textform unter Angabe der Tagesordnung.
und Veroffentlichung in TA/TLZ und Webseite erfolgen.
» Die Genossenschaft hat 79 Vertreter in 6 Wahlbezirken.

» Das Stimmrecht ist nicht Ubertragbar.

DIE WICHTIGSTEN FACTS EINER VERTRETERVERSAMMLUNG

'LH 9HUVDPPOXQJ PXVV ELV VSIWHVWHQV ]XP
» Die Versammlung ist gesetzlich geregelt im Genossenschaftsgesetz.

-XQL HLQHV -DKUHV VW

UMLAGENABRECHNUNGEN

FUR DAS JAHR 2022

Im abgelaufenen Jahr 2022 wurde aufgrund der
stark gestiegenen Preise fur Fern- und Nahwar
me, Warmwasser und Gas infolge des Ukraine-
Krieges das ,Erdgas-Warme-Soforthilfegesetz”
(Dezember-Soforthilfe) verabschiedet. Die Er
mittlung des Entlastungsbetrages fur alle Nutzer
erfolgte durch unsere beauftragten Warme
messdienstleister entsprechend der gesetzlichen
Vorgaben. In der Umlagenabrechnung fur das
Jahr 2022 wird die Soforthilfe separat ausgewie
sen und als Gutschriftsbetrag mit den Kosten ver
rechnet.

Eine zusatzliche Information in der Abrechnung
ergibt sich aus den Vorschriften des § 6a Abs. 3
Verordnung Uber Heizkosten (HKVO). Danach
muss den Nutzern gegeniber eine Verbrauchs
information zum Energiemix und zum CO2 -Aus
sto3 sowie zur Entwicklung des Verbrauchs fur
Heizung und Warmwasser und im Vergleich zu
einem Referenzverbrauch erfolgen.

Die Einrichtung der technischen Voraussetzun
gen zur Berechnung der Dezember-Soforthilfe
und zum Ausweis der erforderlichen Angaben
nach der HKVO bedarf eines nicht unerhebli
chen Zeitaufwandes.

Aus diesem Grund werden lhre Umlagenabrech
nungen fir das Jahr 2022 frihestens ab August
2023 an Sie versendet.

Nach § 556 Abs. 3 Satz 2 BGB muss der Vermieter
bei der Abrechnung der Betriebskostenumlagen
eine Frist von 12 Monaten nach dem Abrech
nungszeitraum einhalten. Danach muss |hnen
die Umlagenabrechnung fur das Jahr 2022 bis
spatestens zum 31.12.2023 zugestellt sein.

-
-
-

BLUE BEWACHT IHREN SCHATZ

HDW-FESTZINSSPAREN

Mindesteinlage 2.500,00 €

Laufzeit Garantierter Zins

1 Jahr 2,00 % p. a.
2 Jahre 2,25 % p. a.
4 Jahre 2,50 % p. a.

HDW-VOLLJAHRIGKEITSSPAREN

Mindesteinlage 10,00 €
Flexible Sparraten/Einzahlungen
bis 2.000,00 € monatlich verfligbar

3 Monate Kiindigungsfrist
Zinssatz: 1,00 % p. a.*

Mit Vollendung des 18. Lebensjahres wechselt
diese Sparform in das HDW-Sparkonto.

* Zinssatz variabel
Fir vor dem 01.07.2016 geschlossene Vertrage gilt
ein variabler Zinssatz von 0,50 %
+ Extra-Kinderbonus 0,50 %.

HDW-SPARKONTO

Mindesteinlage 10,00 €
Flexible Sparraten/Einzahlungen
bis 2.000,00 € monatlich verfiigbar

3 Monate Kiindigungsfrist
Zinssatz: 0,50 % p. a.*

* Zinssatz variabel

Zinsgutschriften erfolgen zum Jahresende
RGHU EHL .RQWRDXA|VXQJ



EiINE STARKE

HAUSGEMEINSCHAFT

HUNDE BRAUCHEN HUNDE

Wir sind der Meinung, dass es nichts Besseres gibt,
als ab und an mit mehreren Artgenossen gemein
sam unterwegs zu sein. Dieser Grundsatz gilt erst
recht fir uns Menschen. Nachbarn zu haben, die

barn, mit denen man jederzeit reden kann und die
man ofters trifft. Hilfe braucht jeder irgendwann
mal — wenn man krank ist, stellt sich zum Beispiel
die Frage: Wie komme ich zum Arzt? Wer hilft mir
im Haushalt? Wer geht mit meinem Vierbeiner die
Gassirunde? Manchmal fehlt aber einfach nur je
mand, der zuhdrt. Der mitkommt auf einen Spazier

gang.
In der Heyderstral3e haben sich Iris & Klaus Becker, SPORT FREI!
Renate & Egbert Lehrmann, Erna Renk-Hofmann,
Dietmar Duscha, Joachim Kraft und Herbert Salzer
gefunden. Der Kammweg ist taglich ihr Domizil,
um mit gleichgesinnten Hundefreunden ihre Run
de zu drehen und fiireinander da zu sein. Von der
Kaffeerunde, dem Besuch beim Hunde-Frisér bis
zur gemeinsamen Geburtstagsfeier nutzen sie die
Gemeinschaft, um ihr lebens- und liebenswertes
Quartier zu geniefRen. Das Einzige, was sie wirklich
argert, sind Halter, die den Hundekot nicht beseiti
gen, und rasende Radfahrer.

Vor etwa funf Jahren &uRerte eine Familie aus
dem Haus ganz nebenbei die Idee, den Gemein
schaftsraum als eine Art Fitnessraum nutzen zu
wollen. Was in anderen Hausern vielleicht fir Un
ruhe gesorgt hatte, sprach sich innerhalb der gut
funktionierenden Hausgemeinschaft im Haus Dorn
heimstraBe 52 als super Idee wie ein Lauffeuer rum.
Mehrere Mitglieder aus dem Haus taten sich kurzer
hand zusammen und begannen mit Zustimmung
der WBG den Gemeinschaftsraum und auch die
umliegenden Raume in Eigenverantwortung auf
zurdumen und malermaRig instand zu setzen.

Jeder steuerte die eigenen, schon vorhandenen
Gerate bei und auch Neuanschaffungen wurden
gemeinsam getatigt. Als krdnenden Abschluss gab

es innerhalb der Hausgemeinschaft noch eine klei

ne Einweihungsfeier und seither wird der Raum mit
groRer Begeisterung genutzt und selbstverstand -
OLFK DXFK JHSAHJW 1DFKGHP PDQ VLF
der Corona-Pandemie in den vergangene Jahren
leider nicht wie gewohnt gemeinsam im Raum
aufhalten konnte, freuen sich die Bewohner im
Haus nun umso mehr, dass der Raum wieder von
allen und jederzeit genutzt werden kann.

Auf dem Bild zu sehen sind einige, aber nicht alle
AHL%LJHQ 1XW]HU GHV 5DXPHV YRQ OL
Thea Gunther, Christiane Dohnel, Klaus Duker, Birgit

Duker, Heidemarie Denner).

90 JAHRE

GUTE NACHBARSCHAFT

Schon viele Jahre ist es Ublich, dass
lie WBG Einheit ihren Mitgliedern
ab dem 90. Geburtstag person
lich mit einem Blumenstraufd und
einer Glickwunschkarte gra
tuliert. Sehr oft Gbernehme ich,
ler Genossenschaftslotse, diese
enienvolle Aufgabe. So lerne ich
die wirklich betagten, genossenschaftstreuen und
interessanten Mitglieder mit ihren Lebensgeschich
ten kennen. Oft geht mir das Herz auf, wenn wie
der einmal eine altere Dame oder ein alterer Herr
von 95 Jahren die Tir ohne Gehhilfe und voller Le
bensfreude 6ffnet. Dann ist jedes Mal die Freude
grol3, dass die WBG Einheit sie wieder einmal nicht
vergessen hat. Herzlich und begeistert tiberbringe
ich dann meine frohe Botschaft und die Gliick -
winsche der WBG. In den meisten Fallen werde
ich in die Wohnung gebeten und plaudere noch
ein wenig mit den Gratulanten und berichte von
meiner Tatigkeit als Genossenschaftslotse. Hierbei
erfahren die Gratulanten von der Unterstiitzung
in ihrem Alltag durch die WBG Einheit. Das heif3t,
durch mich, den Genossenschaftslotsen, und die
Seniorenlotsin Frau Zapke. Diese Begegnungen
sind fur mich zudem so interessant, weil ich span -
nende Geschichten, beispielsweise Uber das da -
malige oder das aktuelle Zusammenleben in den
Hausern, erfahre.

Ein Gratulationsbesuch in der Geraer StraRe 34 hat
mich besonders gertihrt und zugleich begeistert.
Neugierig und erwartungsvoll stand ich vor der
Wohnungstir der alteren Dame, tber 90 Jahre al,

und betatigte die Klingel. Eine unglaublich riistige

und temperamentvolle, liebenswerte Dame 6ff -
nete die Wohnungstiir. Uberrascht, aber noch viel
mehr begeistert, bat sie mich in die Wohnung. Wir
gingen in das Wohnzimmer, in dem ein groBer run -
der Tisch liebevoll und Uppig gedeckt war. Aber

das Bemerkenswerte war, dass rund um den Tisch
funf altere Damen sal3en, die mich fast jubelnd
und temperamentvoll begrifdten. Ich war begeis
tert, diese liebenswerte Gratulantin nicht allein zu
Hause anzutreffen. Neugierig und ergriffen fragte
ich, wie es zu diesem ausgelassenen Zusammen
treffen kommt. Selbstverstandlich war es der Ge
burtstag dieser alteren Dame. Besonders erfreulich
jedoch war es fiir mich, dass sie alle Bewohner die
ses Hauses waren. Sofort berichteten sie mir, dass
sie dies zu jedem Geburtstag eines jeden Hausbe
wohners veranstalten. Sie sitzen oft auch ohne gré
Beren Anlass zusammen bei Kaffee und Kuchen.
Stolz berichteten sie von dem respektvollen und
hilfsbereiten Zusammenleben in diesem so vor
bildlichen Haus. Sie gehen gemeinsam einkaufen
oder fragen sich untereinander, ob jemand etwas
bendtigt, was ihm der andere vom Einkauf mitbrin
gen kann. Durch grof3e Aufmerksamkeit in diesem
Haus bleibt ein kranker Mitbewohner nicht lange
unentdeckt und erfahrt die nétige Hilfe und Unter
stitzung. Auch gemeinsame Spaziergange sind an
der Tagesordnung. Somit weicht die Angst beim
Verlassen des Hauses.

Gerade im hoheren Alter vermeiden viele Senio
ren das Verlassen des Hauses, aus Angst zu stiirzen.
Auch wenn all diese Damen allein in ihrem Haus
halt leben, wirkte keine von ihnen auf mich einsam
und angstlich, wie ich es so oft von anderen alte
ren Menschen berichtet bekomme. Selbst ich ge
wann sehr schnell den Eindruck, all diese liebens
werten und interessanten Damen schon lange
zu kennen, und fuhlte mich herzlich in ihrem Kreis
aufgenommen. Dieses Gefiihl wiirde ich mir fir so
viele einsame und vergessene Bewohner in man
chen Hausgemeinschaften wiinschen! Aus einem
zeitlich kurz geplanten Besuch wurde fir mich ein
unvergessener einstiindiger Aufenthalt inmitten
von 6 alteren Damen, die mir zeigten und berich
teten, wie wahre Nachbarschaft gelebt werden
kann und sollte. Glucklich und stolz und mit dem
gewiinschten Versprechen, bald wieder zu einem
Besuch vorbeizuschauen, verlief3 ich mit herzlichs
ter Verabschiedung dieses fir mich so wunder-
und hoffnungsvolle Haus. Ein Haus voller Warme,
Respekt und Néchstenliebe.




HEIMATSTERN

Unser Heimatstern bietet Ihnen nicht nur einen prall gefiillten Veranstaltungs
kalender, sondern auch die Gelegenheit, neue Menschen kennenzulernen,
gemeinsame Interessen zu teilen und einmalige Erinnerungen zu schaffen.

Sie erwartet ein vielfaltiges Programm - von kulturellen Abenden tber Work -
shops und Kurse bis hin zu gemeinschatftlichen Veranstaltungen sowie infor
mativen Vortragen ist hier fir jeden das passende Angebot dabei. Diese und

| £ - N
. g
b F s L ’_
il ‘ ] -

Kulturlotsin fir die WBG Einheit eG

BEI FRAGEN WENDEN SIE SICH
GERN AN UNSERE KULTURLOTSIN

Mélanie Biittner-Nyenhuis

0361 5557 500
kulturlotse@einheitleben.de
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'Egal ob Mau Mau, Kanaster, Mensch- arge - Orlgaml |st viel mehr als Zu frohllcher Musik schwingen Sie & GenieRen Sie gemeinsam die Komddie «» Gemeinsam mit lhren  Nachbarn und :
__re-dich-nicht - alle spielfreudigen Mitglieder —nur der traditionell ge - das Tanzbein wie in alten Zeiten. . von Monsieur Claude und seinen Téchtern pden Lotsen lhrer WBG Einheit eG genie -
_sind herzlich eingeladen, sich zu einem Spie - _ faltete Kranich aus Ja - Egal, ob Sie allein, zu zweit oder ”'(Teil 3) bei Popcorn und Snacks. Unser Flm - | Ben Sie einen angenehmen Nachmittag
- lenachmittag in unserem wunderschonen | Ipan: Unter fachkundi - in der Gruppe vorbeikommen, ¥ abend bietet die perfekte Gelegenheit, sich "bei Kaffee, Kuchen, Plausch und kleinen E
" Heimatstern zu treffen. Dieser bietet die M6g - ¥ ger Anleitung kdnnen "-i‘ » freuen Sie sich auf einen schdénen zu entspannen und in fesselnde Geschich - #Vortragen. Es ist eine Gelegenheit, sich .
= lichkeit, neue Freundschaften zu knipfen und & Sie lhrer Kreativitat - o = und fréhlichen Nachmittag in Be - @#ten einzutauchen. Tauschen Sie sich mit - auszutauschen, Geschichten zu teilen
.gemeinsam die Freude am Spielen zu teilen. 'freien Lauf lassen und Bv ~ wegung und Gemeinschatft. Es spielt ~anderen Filmbegeisterten aus und entde - _und neue Bekanntschaften zu machen. -
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VeorQOrt-Blre VerOr-Bibliothek

kostenfreie Bucherzelle
zum Geben und Nehmen

HevyderstraBe 45

5

HERRENBERG 2, =~

WOHNGEBIETSVORSTELLUNG SE—
1+ Tragerwerk Soziale Dienste 1 » Grundschule 3 - Am Kleinen Herrenberg &
2 » 517 - Staditeilzentrum Staatiches Gymnasium 10
3 » Tagespliege Volkssalidaritst 2 » Gemeinschaftsschule - Am GroBen Herrenberg
Der Hemenberg ist ein Higelzug im Erfurter Sid- ’j ROy 3L icni kannedySeroor Bt
osten und gehdrte urspringlich zum Stadfge- |
biet Melchendorf. Mit Beginn der Bebauung S
in den 1970ern wurde der Hemrenberg zu e g Kinderfageseinrichtungen Frelzeltméglichkelten
i i i & 1» Kita Farbenklecks” &3 '- ; -
einem eigenen Stadtteil erklart. e b A=l . e Hacka S s Sporstudio & Kosmetik
e Fachdrzte 3» AWO Integrativer Kindergarten Rabennest"
Der Name geht zurlck auf die Knorpelkirschbdu- b ¥
me, die hier frGher wuchsen. Deren Frichte wie- ° ’Q’JJ g
derum wurden ,Herzgen" oder , Herlitzen” genannt, ”i £ '¢ 2 e S T Einkaufsméglichkelten Haltestellen EinheltPlus-Pariner
o ¥ i i = b NG t t ian
weshalb man den HUgelzug in friheren Erwéhnungen 0’ J SZE e« T Porkpiditz bzw: Porkdhaus sl e
unter der Bezeichnun erczberg" oder ,Hirnzberg" findet, SRR vorhanden _
ter der B h i berg" oder ,Hirnzberg" findet * SN2 S : hand :
-

Im Laufe der Janrhunderte entwickelte sich daraus dann die
heutlige Bezeichnung ,,Herrenberg”.

Wussten Sie schon, dass Sie fast das gesamte Wohn-
gebiet Herrenberg zu FuB erkunden kénnenz Moglich
macht dies der Kammweg, der zwischen der
Gustav-Adolf-Kirche in der Singerstralie und
der ClausewitzstraBe auf einer Ladnge von
ca. 1,56 km verlauft und abseits des
StraBenverkehrs verldufi.

Der Hemrenberg galt hach seiner Bebauung dls gréBter
Wohnungsstandort der Stadt Erfurt und war 1990 das Zu-
hause von knapp 16.000 Menschen. Wie viele andere
Wonhngebiete mit komplexem Wohnungsbau auch,
k&mpfte der Herrenberg nach der Wende mit dem
RUckgang der Einwehnerzahlen. Durch viele gezielte
MaBnahmen in den letzten Jahrzehnten gelang es
jedoch, den Herenberg zu einem schonen und be-
standigen Zuhause fUr inzwischen 7.99% Einwohner zu ma-
chen. Davon lebt ein Grofitell in 1.621 Wohnungen der Woh-
nungsbaugenossenschaft Einheit eG.

Durch zahlreiche Einkaufsmoglichkeiten, EinheitPlus-Partner,
ansdssige Arzte, eine Vielzahl von Spielplétzen und die An-
bindung an den &ffentlichen Nahverkehr hat sich das Wohn-
gebiet seine Aftraktivitat fUr alle Altersgruppen bewahren
kénnen und wird im Zuge neuer Projekte auch weiterhin mit im
Mittelpunkt stGdtebaulicher Entwicklung stehen.

Fiir beste Gesundheit

arzvany €3 tegro e

FLEISCHEREI MIT EIGENER SCHLACHTUNG HeyderstraBe 45 HeyderstraBe 45
Frischer geht's nicht Kabelbau GmbH 0361 5557-255 0361 5557-259
Der Multimedia- & Satellitenspezialist Kathrin.Kraus@wbg-einheit.de  Stefanie.Fricke@wbg-einheit.de

19 12



\ "5
by
fg

% KINDE
¥ FRUHLI




Gesunder m Fra Mu e

Kurkuma wird aktuell in den Gesundheitsportalen
als Superfood gehypt. Nicht zu Unrecht! Die Wur
zel enthélt namlich wahre Schétze, die als extrem
gesundheitsfordernd nachgewiesen sind. Die In

haltsstoffe sind so unfassbar vielféaltig und reichen
von den wichtigsten Mineralien bis hin zum B6 Vi

tamin. Also eine reine Powerwurzel, die nun auch
seit einiger Zeit auf dem Vormarsch in die deut

sche Kiche ist.

Die beste Nachricht ist, dass sie einfach uberall
eingesetzt werden kann. Nicht nur in Fisch- und

Fleischgerichten oder in Suppen, Salaten und So
Ren, auch als natirliches Farbemittel verleiht Kur
kuma Gerichten ein goldenes asthetisches Aus

sehen und wunderbares Aroma. Sogar in Kuchen
und Gebéack kommt Kurkuma bereits zum Einsatz.

Im Ubrigen ist Kurkuma ein exzellenter Fettverb
renner und Blutdrucksenker! Der Fantasie im Um
gang mit der Wunderwurzel sind keine Grenzen
gesetzt - man muss es einfach nur ausprobieren.
Versuchen Sie es mal mit diesem Minirezept mit
maximaler Wirkung:

die Kooperation mit dem
istophoruswerk haben wir
areits berichtet. Heute stel -
en wir Ihnen unsere Sozial -
otsin, Eugenia Wetzel (36)
vor. Sie erfillt seit 1. Mai
2023 die Regionalstelle in
Viitten unseres Bestandes
it Leben. Wir haben ihr die
shtigsten Frdgen zu ihrer
lkeit gestellt;

DAS .I\I/’IACH'_I' EiNE
AL
S|

KURKUMA-BASMATIREIS MiT GRANATAPFELKERNEN UND NUSSEN (4 PERSONEN)

1. Eine Zwiebel schalen und wiirfeln, 250 g Basmatireis mit heiRem Ol, z.B. Albadl oder Kokosnussdl,
im Topf andiinsten, bis die Zwiebeln glasig sind. Gut salzen und 1 TL Kurkumapulver dazugeben.
Alles mit etwas Wasser (hach Geflihl) bedecken und etwa 15 min kdcheln lassen. Anschlie3end
noch etwa 5 min quellen lassen. (Das Wasser ist dann eingezogen.)

2. Waéhrenddessen: 1509 Erbsen (auch TK), 150 g griine Bohnen (auch TK), 1 kleingewtrfelte M6hre,
Granatapfelkerne und 50 g Cashewkerne vermischen.

3. Etwas Ol (z.B. wie oben) in einer groBen Pfanne erhitzen, die vermischten Zutaten ein paar Mi -
nuten andinsten (je nach gewinschter Bissfestigkeit) und nach eigenem Gusto Salz und Pfeffer
hineingeben.

4. Jetzt noch den Reis in die Pfanne und alles mit Gefiihl und Liebe verrihren, fertig!

'‘D]X SDVVW EHVRQGHUV JXW HLQ VDIWLJHV
schones Stuick gebratener Lachs. Auch kalt ist der Powerteller sehr lecker
und mit Fetak&se ebenfalls eine schéne Eiweil3anreicherung.

PP: Lassen Sie einige
Granataptelkerne als Top-

bing Ubrig fur das Anrichfen
auf dem Teller. Auch fur

1er

Halten Sie sich gesund!
Ihre Frau Muller

'WAS MACHT EiNE SOZIALLOTSIN?

g _Mfeine Hauptaufgabe als Soziallotsin ist es, zu be
raten, zu vermitteln und unkompliziert Hilfestel
_lung zu-geben. Unter anderem bei Fragen zu An -
~ tragstellungen aller*Art, raumlichen Angeboten,

2

WELCHE VORAUSSETZUNGEN
BRINGEN SiE MiT?

3AHJHOHLVWXQJHQ XQG KD XV KD O WsherDdeH@reits Hexp/étwted fpbyjahrigen Be -

tungen kann ich zur Lésung beitragen. Ich bin
direkte Ansprechpartnerin vor Ort fir die Mit -
glieder der Einheit in Erfurt (Andreasvorstadt, L6
bervorstadt, Daberstedt, Drosselberg, Melchen
dorf, Herrenberg, Rieth, Marbach, Tiefthal und
Wiesenhigel). Als Soziallotsin fuihre und begf!e'ite
ich Sie durch schwierige Lebenssituationen, in
denen Sie sich nicht mehr alleine weiterhelfen
kénnen. Jedes ratsuchende WBG-Mitglied ist

DEHU D Xietlich willkommen. Meine Beratungsangebote

\ sind fiir Sie, als Mitglied der WBG Einheit, selbst

verstandlich kostenfrei.

DAS KLINGT NACH ZIEMLICH VIEL
BUROKRATIE. DIE MEISTEN MENSCHEN
HABEN ANGST DAVOR. SIE NiCHT?

Ganz klar: Nein! Ich war viele Jahre als Sach
bearbeiterin in verschiedenen Behdrden tatig.
Damit verbundene Leistungen (bsp. Grundsi -
cherung im Alter oder Wohngeld) sind fir mich
daher auch keine Fremdworte. Ich gebe gerne

eine Hilfestellung bei behdrdlichen Fragen und

bin mit dem teilweise sehr belastenden Behér -
denapparat vertraut. Darin kann ich Sie als So -
ziallotsin unterstitzen. -

CHRISTOPHORUS ‘ '

WERK I I ERFURT

rufserfahrung in der Verwaltung\bringe ich viele
organisatorische Fahigkeiten mit\ AulRerdem bin

ich eine empathische Person und kann mich sehr

gut in andere hineinversetzen. Zudem beherr -
VFKH LFK ALH%HQG LH UXVVLVFKH
und Schrift, da ich 1996 nach einer spaten Rick -
fuhrung als Spataussiedlerin mit meiner Familie

aus Kasachstan nach Deutschland geZpgen bin.

WORAUF FREUEN SiE SiCH
BESONDERS?

Worauf ich mich am meisten freue, sind die Men -
schen, die zu mir kommen werden, und die ga -
mit verbundene Netzwerkarbeit. Mir ist wicht{g,
dass ich am Ende des Tages sagen kann: ,
konnte jemandem helfen.”

17/



DRACHENSARKES ARENIELIZR

BEI EINEM SPAZIERGANG

IM WOHNEEBIET HORT HALLO BLLUE!

BLUE EIN MADCHEN KANNST DU UNS HELFEN?

WEINEN ... =l LINSERE KATZE MIEZI IST
= = VERSCHWLINDEN!

@™ WOLLEN WiR

4 GEMEINSAM
LigER ERFLIPT
(W FLIEGEN UND
L Llp oeiNe miez

DIE BEIDEN HEBEN A8 .
LUND SAUSEN DURCH DIE LUFTE.

NACH EINER WEILE ...

DA IST SIE/

LASS LINS SCHNELL
LANDEN/

0
===

DANKE BLUE/

DU HAST MEINE
MIEZI BEFUNDEN/!

DAS WERDE
ICH DIR NIE
VERGESSEN/!

SO

PR =2
c“"u uwbw

FORTSETZLING FOLET...

N,

FINDE DIE
UNTERSCHIEDE!

Blue lasst im Hirnzigenpark einen Drachen steigen.
Kannst Du die 7 Unterschiede finden?
Kreise sie ein!

&
b



WAS BENOTIGST DU?

» Strickschlauch/ Papiergarn, 4 mm Durchmesser
* Alu-Draht, 2 mm Durchmesser
* Vorlage fir einen Schriftzug
* ein Holzbrett oder einen Bastelring
(je nachdem, was euch besser gefallt)
* gof. eine Heil3klebepistole

Jeder hat sie, jeder kennt sie und manch einer
liebt oder hasst sie: unsere Nachbarn. Zugege
ben: So, wie eigentlich alles im Leben, hat auch
die Nachbarschaft Vor- und Nachteile. Ich kom
me aus einem kleinen Dorf im Herzen des scho
nen Thiringens und dort kannte jeder jedes noch
so kleine Geheimnis und nichts blieb unentdeckt.
Als ich zu meinem Rudel in die GroRstadt Erfurt
zog, war ich von den vielen Menschen, Autos
und vor allem von den vielfaltigen Gerlchen
und Gerauschen Uberwaltigt. Das Gefuhl der
Anonymitat und der Unabhangigkeit war mir
neu. Dass sich Menschen, die beinahe ein Leben
lang nebeneinander wohnen, auf der StrafRe
nicht begriiRen, kannte ich nicht. Ich fir meinen

7HLO EHVFKQ+IAH MHGHQ 1HXDQN|PP

bekannten, der meinen Weg kreuzt. Doch dieses
.Nebeneinanderherwohnen” und dieses Gefiihl
der anonymisierten Freiheit missfallt immer mehr
Menschen. Gerade unter werdenden Eltern,
Rentnern oder Alleinstehenden wachst das Ge
fuhl einer wollenden Gemeinschaft und Einheit.

Ein neues Konzept hierfir ist die neue Begeg
nungsstatte am Melchendorfer Markt in Erfurt.
Hierbei kénnen Nachbarn miteinander in Kon

takt treten, sich austauschen und neue Kontakte

und Freundschaften knipfen. Sie hilft Menschen,
die sich einsam oder allein fihlen, aber auch
jenen, die einfach mal rauskommen mdéchten.

Somit kann ein neues Miteinander von Nach

barn zu einer neuen Einheit fiihren. Weg von der
Anonymitat hin zu einer Gemeinschaft, die sich
gegenseitig unterstiitzt und hilft.

Und wenn Sie mich mal besuchen wollen: Ich bin
fast taglich im Heimatstern und passe dort auf
mein Frauchen, die Kulturlotsin, auf.

Ich freue mich auf Sie!

1

Hast du alle
sieben Unterschiede
auf Seite 19 gefunden?

Hier siehst du
die Auflésung




thlaf

BlumenstraBe 70, 99092 Erfurt
Schlafconcept

Die richtige Matratze fiir deinen Korper! Wir erstellen auf Basis

Heimatstern

Unser Herz im Siudosten Erfurts - willkommen, liebe Mitglie
der und Freunde unserer Einheit. Geboten wird ein vielfalti

GHU 9HUPHVVXQJ GHLQ /LHJHSURAO XP GDV ULF WM&QZ@&.@Q BdiNhattet Spielenachmittage, Néhkurse,
S

WHP I+U GLFK ]X AQGHQ 'XUFK XQVHU RRELOHV 0 Fyo}{%}

nen wir die komplette Beratung auch vor Ort durchfiihren.

Your.Body.Co-Fitness

Gesundheit ist nicht nur das hochste Gut, sondern korperli
che Fitness sorgt auch fir ein beschwingtes Leben. Vom 1-zu-
1-Training bis hin zum ganzheitlichen Ernéhrungs- und Lifestyle-
Coaching. Mit dem EinheitPlus-Rabatt féllt die Entscheidung
fur eine positive Veranderung gleich viel leichter!

f Nd %ng, Malkurse und noch vieles mehr.

Backerei Bergmann

Jedes Mitglied erhalt einen einmaligen Bonus von 5 € beim
onlinebeladen einer Knusperkarte. Hierfir muss lediglich am
Ende der Bestellung, unter ,Anmerkung zur Bestellung®, die
Mitgliedernummer angeben werden.

INHEIT
LEBEN
e.V.
Das lange Warten hat sich gelohnt: Die langer - Auch im Vorstand @ndert sich einiges. Unser Vor -
sehnten, hibschen und praktischen Sitzmdobel standsvorsitzender und Griindungsmitglied, Herr
zur Verschodnerung des bislang leeren Foyers sind Jens Fickenscher, hat auf Grund zusétzlich Gber -

endlich angekommen. nommener Aufgaben als Abteilungsleiter der

VorOrt-Betreuung seine Tatigkeit abgeben mis -

Der Einheit leben e.V. hat es sich nicht nehmen sen. Wir sind ihm dankbar fiir seine grofRartige
lassen, sie gemeinsam mit dem Schulleiter, Herrn und langjahrige Mitarbeit sowie Unterstiitzung
Petri, sowie der Vorsitzenden des Férdervereins und freuen uns, dass er uns dennoch weiterhin
Frau Schuster einzuweihen. Die Sessel laden zum treu verbunden bleibt. Als Dankeschén fir seine
Verweilen wie auch zur Begegnung ein und Leistungen haben wir ihn zum Ehrenmitglied er -
manch fréhliches Kinderlachen lasst die Raume nannt.

aufbluhen.

Als neues Mitglied im Vorstand begrifRen wir
Wir freuen uns, der Grundschule 3 am kleinen herzlich Frau Ute Dennstedt, die als Vertrete
Herrenberg geholfen zu haben. rin der Einheit seit Jahren sehr nahesteht. Frau

Dennstedt wird uns als Schriftfiihrerin unterstt

zen, wahrend Herr Nico Sander den Vorsitz Gber
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2023 nimmt. Herr Markus Peter und Frau Mélanie Biitt
ner-Nyenhuis sind in ihren bisherigen Positionen
bestatigt worden.

Bei der alljahrlichen Mitgliederversammlung un
seres Vereins hatten wir in diesem Jahr ein volles
Programm. Neben Jahresriickblick und Vorstel -
lung unseres wichtigsten Projektes, des Koopera -
tionsvertrages mit unserer Mutter, der WBG Ein
heit eG, konnten wir bereits erste Eindriicke und
Erfahrungen aus dem Heimatstern vorstellen.

Auf eine weiterhin sehr gute und erfolgreiche Zu -
sammenarbeit im Interesse unserer Schiitzlinge.

Das Kernstick der Tagesordnung waren jedoch
die anstehenden regularen Wahlen der Kassen
prufer sowie des Vorstandes. Unser Grindungs
mitglied, Herr Jirgen Tscheschel, hat sich als
Kassenprifer nach 12 Jahren nicht mehr zur Ver
fugung gestellt. Wir danken ihm fir seine lang -
jahrige Unterstiitzung im Verein. Ebenfalls Grin -
dungsmitglied, Herr Jens-Uwe Mangold, wird die
alljghrlichen Kassenpriifungen nun mit unserer
neugewahlten Vertreterin, Frau Silvia Carpentier,
weiterfhren. Beiden danken wir von Herzen fiur

ihr Engagement im Verein.




BUCHHANDLUNG MIT HERZ
gedrucktes - ERFURT ERLEBEN

Sehr geehrter Herr Bittner, bens haben wir bereits begonnen, im Mai 23 -
sehr geehrter Herr Gottschalk, genau 30 Jahre nach der ersten Beauftragung.

von Herzen mochten wir Dreienbrunner ,Dan Wir freuen uns auf jede Aufgabe und Uber je-

ke sagen fur 30 Jahre Vertrauen in unsere GHV *HVSUIFK ZHOFKHV XQVHU JHPHLQVDPHV 7XQ
Arbeit und fur die stets respektvolle Verbin LQ GLH QIFKVWHQ -DKUH JHOHLWHW

GXQJ XQVHUHU *HQRVVHQVFKDIWHQ 'LH 3AHJH

XQG (UKDOWXQJ ,KUHU )UHLAMRANah&) afier Gitar$eitéHdét Dreldnbrunnen

unsere Mitarbeiter mehr, als ,nur” eine Dienst  e.G. Erfurt senden wir herzliche GriiRe in das

leistung zu erbringen. Unsere Frauen kennen  Haus des Wohnens und an die Mitglieder der

MHGH 6WDXGH LP %HHW XQG WIELB/EEThHéﬁeO;IQQHU MHQ_tI,'Q
+XJJHO LP *HOIQGH 6LH VLQG <EHU GLI’"
sehr eng mit ,jhrer WBG Einheit* verwachsen.

g
: :
Mit Stolz und gro3er Dankbarkeit freuen wir P %
uns Uber alles Erreichte in 30 Jahren erfolg N b
reicher Zusammenarbeit. Aus diesem Anlass i ¢ In diesem auf3ergewdhnlichen Der Bildband von Dominik Saure zeigt Erfurt aus
und als Sinnbild fir eine wiinschenswer - H_,\_,\_f\_r\_r_r_r_r_rj Re|sefuhrer hat die Blogge - den v_erschledensten Perspekt!ven. _ Mit
. .. rin Jessika Fichtel 80 ganz einem Vorwort von Jessika Fichtel
te gemeinsame Zukunft wollen wir in jedem besondere Orte zusam - ist er eine wahre Liebeserklarung
Wohngebiet der WBG einen Blauglockenbaum mengestellt. Cafés, Ga - an die Landeshauptstadt. Egal
SADQ]HQ XQG SAHJHQ XP PLW )UHXGH GDV ZHL lerien, Geschafte, die ob Sonnenaufgang auf dem
tere Wachsen und Blilhen zu beobachten. Mit man in Erfurt besuchen Petersberg, Blick von oben auf
der Umsetzung dieses gemeinsamen Vorha soll. Diese Geheimtipps den Domplatz oder Abendlich -
sind nicht nur fur Touris - ter im Zughafen — hier erzdhlen
ten interessant, manche die Fotos Erfurts Geschichte.
echte Puffbohnen koén -
nen dabei auch Neuesent - Mitteldeutscher Verlag, 16,00 €
decken. Wissen Sie zum Bei -
spiel, wo in Erfurt eine der altesten
.DNWHHQ =XFKWHQ DXI GHU :HOW ]X AGQGKFQ iLVW" 8QG
waren Sie schon mal im Maislabyrinth? Oder ha -
(LQ JHSAHJWHV :RKQXP | H@lstirabust \itd Kesonders langlebig. ben Sie tiber den Dachern von Erfurt geschaukelt?
viel wert und bestimmt den Cha -  Die Sacke wurden von unserer Grin - .LUVFKHQ DXI GHU 6FKZHGHQVFK DI'—%r] E\eje]nﬁéfo‘&g NidVsStadt kulinarisch erkunden
rakter eines Hauses. Dies istfiruns ~ SAHJHH[SHUWLQ $QQLND -DQF]LN Rz l§tiste der Glicksorte in Erfurtist lang. PIFKWHQ HPSAHKOW VLFK HLQ EHVR
gegenwartig mit groBen Proble -  im Wohngebiet verteilt. Jeder fasst ca. - Restaurantfiihrer und Kochbuch in einem. Ka -
men verbunden. JLWHU $Q GHU 8QWHUVHLWH EHAQGH’NERGY. 14.99€ roline Grossmann und Frank Ziski besuchten
kleine Locher, die das Wasser langsam gemeinsam 11 ausgewahlte Erfurter Restau -
In so trockenen und heil3en an den Baum abgeben. So verdunstet rants. Dabei stellten sie nicht nur den Gas -
Sommern wie dieses Jahr ha -  das Wasser nicht gleich an der Ober - tronomen Fragen, sondern durften auch
EHQ HV XQVHUH *U.QSMFKHAWRQGHUQ ZLUG +EHU 7DJH ]JLHO einige von ihren Rezepten aufschreiben,
men nicht leicht. Der fehlende gerichtet an die Wurzeln abgegeben. die man dann selbst, ganz einfach zu
Regen macht besonders frisch Auf diese Weise hat der Jungbaum Hause oder mit den Lieblingsnachbarn,
JHSADQJWHQ %IXPHQ yeRlgZadit) um es aufzunehmen und nachkochen kann. Die Bandbreite reicht
zu schaffen. Jedoch kdnnen zu speichern. von der thiringischen Hausmannskost bis
wir dagegen etwas tun: Alte hin zu veganen Gerichten. Von der Vorspei -
Banner, zum Beispiel von Ab einer bestimmten Gro3e und Wur - se Uber Beilagen und natirlich auch etwas Si -
vergangenen Veranstaltun -  zeltiefe ist der Baum nicht mehr auf % HV AQGHW VLFKHU MHGHU HWZDV 3DV
gen, haben wir zu GieRsa -  diese Unterstiitzung angewiesen. Eine
cken receycelt. Das Mate -  tolle Idee - vielen Dank, Annika!

Designkollektiv Erfurt / Proof Verlag, 24,90 €



WEISSER RING e.V.
Landesbiro Thiringen
Michaelisstr.24 / 99084 Erfurt

Tel.: 0361-3464646
Opfer-Telefon: 116-006

AUF GUTE NACHBARSCHAFT

AUFMERKSAME NACHBARN KONNEN VERHINDERN, DASS IRGENDWANN ANGST ZU HAUSE EINZIEHT!

Wer kennt sie nicht? Die Vor -
freude auf den Urlaub, auf Ent -
spannung und schoéne Urlaubs -
momente mit der Familie. Doch
Urlaubszeit ist auch Einbruchszeit.

Diese Erfahrung mussten leider
schon Betroffene machen, die

z.B. gerade am Strand lagen, als
der Anruf der Nachbarin kam

und fur ein abruptes Ende ihrer
Ferien sorgte.

Zuriick zu Hause ist der Schock
meistens grof3: Die komplette
Wohnung verwistet und nach
Wertsachen durchwuhit!

Ein Einbruch verursacht meist
nicht nur einen Sachschaden,
sondern zerstort auch massiv das
Sicherheitsgefuhl. In den eige -
nen vier Wanden fihlt man sich
nicht mehr wohl. Oft haben die
Betroffenen mit-psychischen Pro
blemen zu k&mpfen.

Gut zu wissen, dass der WEISSE
RING e.V. auch hier Hilfe bieten
kann.

Die ehrenamtlichen Opferhelfer
kdnnen in einer solchen Situation
die Geschadigten auffangen.
Gesprache, aber auch ein Hil -
fescheck fir eine psychotrau -
matische Erstberatung konnen
helfen, mit den Angsten besser
umzugehen.

Die Opferhelfer wissen: Men -
schen, die einen Einbruch erle -
ben, fuhlen oftmals Macht- und
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sind in ihrem Alltag stark belastet.

Den Betroffenen zur Seite stehen,
sich aber auch fir Pravention
stark machen. Hierfir wurden
die Opferhelferinnen und Opfer -
helfer des WEISSEN RING in der
vereinseigenen Akademie aus -
gebildet und werden durch viel -
faltige Schulungsangebote auf
aktuellem Stand gehalten.

Sie wissen:
Pravention ist der beste
Opferschutz!

Auch die polizeiliche Erfahrung
zeigt, dass Nachbarn helfen kon -
nen, Einbriiche zu verhindern,
allein schon durch hohere Auf -
merksamkeit. Helfen Sie mit!

<

AM LANDTAG

Anja Dragan
Jurgen-Fuchs-StralBe 2
0361 5557-256
Anja.Dragan@wbg-einheit.de

DABERSTEDT
URBICH

Marco Lunkenbein
Jurgen-Fuchs-Stralle 2
0361 5557-251
Marco.Lunkenbein@wbg-einheit.de

ANDREASVORSTADT

MARBACH

WIESENHUGEL
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K D E H Qrer$ Rathbain. gsCGrhoht nicht

nur die Lebensqualitat, sondern
schafft Sicherheit.

Das kann ganz einfach funktio -
nieren: Sprechen Sie mit den Be -
wohnern lhres Hauses oder der
Nachbarhauser Uber das Thema
~Sicherheit”. Tauschen Sie unter -
einander Rufnummern aus und
nehmen Sie an Veranstaltungen
ihrer WBG teil, die die Mdglichkeit
bieten, sich zu informieren und
Kontakte zu kniipfen.

lant: eventuell Nachbarn pitten,

Susanne Jaenecke
Seidelbastweg 44
0361 5557-253
Susanne.Jaenecke@wbg-einheit.de

Marcel Junghanns
Seidelbastweg 44
0361 5557-252

Marcel.Junghanns@whbg-einheit.de

DROSSELBERC

Sylke Schieck
Am Drosselberg 47
0361 5557-257
Sylke.Schieck@wbg-einheit.de

Franziska Wagner
Am Drosselberg 47
0361 5557-258

Franziska.Wagner@wbg-einheit.de

HERRENBERG

Stefanie Fricke
HeyderstralRe 45
0361 5557-259

Kathrin Kraus Stefanie.Fricke@wbg-einheit.de

HeyderstralRe 45
0361 5557-255

Kathrin.Kraus@whbg-einheit.de

Sylvio B6hm
0361 5557-254
Sylvio.Boehm@wbg-einheit.de

Nicole Zapke
0361 5557-263
Nicole.Zapke@wbg-einheit.de
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